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Планируемые результаты освоения курса биологии:  

Личностные результаты: 

• реализации этических установок по отношению к биологическим открытиям, 

исследованиям и их результатам;  

• сформированность мотивации к творческому труду; бережному отношению к 

природе, к материальным и духовным ценностям;  

• сформированность убежденности в важной роли биологии в жихни общества, 

понимания особенностей методов, применяемых в биологических исследованиях;  

• признания высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, здоровья своего и 

других людей, реализации установок здорового образа жизни;  

• сформированность познавательных мотивов, направленных на овладение 

навыками самостоятельного приобретения новых знаний.  

Метапредметные результаты:   

Регулятивные:   

• способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;   

• самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему учебной 

деятельности;  

• планировать свою образовательную траекторию;  

• работать по самостоятельно составленному плану;  

• соотносить результат деятельности с целью;  

• различать способ и результат деятельности;  

• уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной 

деятельности.  

Познавательные:  

• овладение составляющими исследовательской и проектной деятельностью, 

включая умения  

видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;  

• умение работать с разными источниками биологической информации: 

находить биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, 

научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках), 

анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной 

формы в другую;  

• самостоятельно ставить личностно-необходимые учебные и жизненные задачи 

и определять, какие знания необходимо приобрести для их решения;  

• представлять информацию в оптимальной форме в зависимости от адресата;  

• понимать систему взглядов и интересов человека;  

• владеть приёмами гибкого чтения и рационального слушания как средством 

самообразования. Коммуникативные:   толерантно строить свои отношения с 

людьми иных позиций и интересов, находить компромиссы;  

• понимать не похожую на свою точку зрения(собеседника, автора текста);  

• понимать, оценивать, интерпретировать информацию, данную в явном и 

неявном виде;    объяснять смысл слов и словосочетаний с помощью толкового 

словаря, исходя из речевого опыта или контекста;  

• самостоятельно критично оценивать свою точку зрения;  



• при необходимости корректно убеждать других в правоте своей позиции (точки 

зрения);  

• умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать 

свою точку зрения, отстаивать свою позицию.  

Предметные результаты:  

1.   В познавательной (интеллектуальной) сфере:  

• характеристика содержания биологических теорий (клеточная, эволюционная 
теория Ч. Дарвина); учения В. И. Вернадского о биосфере; законов Г. Менделя, 
закономерностей изменчивости; вклада выдающихся учёных в развитие 
биологической науки;  

• выделение существенных признаков биологических объектов (видов, 

экосистем, биосферы) и процессов (действие искусственного и естественного 

отбора, формирование приспособленности, образование видов, круговорот веществ 

и превращения энергии в экосистемах и биосфере);   объяснение  роли 

 биологии  в  формировании  научного  мировоззрения; 

 вклада биологических теорий в формирование современной 

естественнонаучной картины мира; влияние экологических факторов на организмы; 

причин эволюции, изменяемости видов, мутаций, устойчивости и смены экосистем;  

• приведение доказательств (аргументация) единства живой и неживой природы, 
родства живых организмов; взаимосвязей организмов и окружающей среды; 
необходимости сохранения многообразия видов;  

• умение пользоваться биологической терминологией и символикой;  

• решение элементарных биологических задач; составление элементарных схем 

переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);  

• описание особей видов по морфологическому критерию;  

• выявление изменчивости, приспособлений организмов к среде обитания, 
источников мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенных изменений 
в экосистемах своей местности; изменений в экосистемах на биологических 
моделях;  

• сравнение биологических объектов (природные экосистемы и агроэкосистемы 
своей местности), процессов (естественный и искусственный отбор) и 
формулировка выводов на основе сравнения.  

2.   В ценностно-ориентационной сфере:  

• анализ и оценка различных гипотез сущности жизни, происхождения жизни и 
человека, глобальных экологических проблем и путей их решения, последствий 
собственной деятельности в окружающей среде; биологической информации, 
получаемой из разных источников;  

• оценка этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии  

(направленное изменение генома).  

3.   В сфере трудовой деятельности:  

 овладение умениями и навыками постановки биологических экспериментов и 

объяснения их результатов.  

4.   В сфере физической деятельности:  

 обоснование и соблюдение мер профилактики вирусных заболеваний, вредных 

привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде.  

Выпускник научится:  



- самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута;  

- оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 

морали;  

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и в 

жизненных ситуациях;  

- оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели;  

- выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты;  

- организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели;  

- сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

Познавательные универсальные учебные действия Выпускник научится:  

- искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи;  

- критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;  

- использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных 

источниках;  

- находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого;   

- спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного 

суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития;  

- выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия;  

- выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения;  

- менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности.  

                         Коммуникативные универсальные учебные действия  

 

Выпускник научится:  

- осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри МБОУ «Санномыская СОШ», так и за ее пределами), подбирать партнеров для 

деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий;  

- при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды 

в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); - 



координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных  

(устных и письменных) языковых средств;  

- распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений.  

  

Предметные результаты.  

Выпускник на базовом уровне научится:  

- раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной 

картины мира и в практической деятельности людей;  

- понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: биологией, 

физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений;  

- понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, биосфера; - использовать 

основные методы научного познания в учебных биологических исследованиях, проводить 

эксперименты по изучению биологических объектов и явлений, объяснять результаты 

экспериментов, анализировать их, формулировать выводы; - формулировать гипотезы на 

основании предложенной биологической информации и предлагать варианты проверки 

гипотез;  

- сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, делать 

выводы и умозаключения на основе сравнения;  

- обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых организмов, 

взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе биологических теорий; - приводить 

примеры веществ основных групп органических соединений клетки (белков, жиров, 

углеводов, нуклеиновых кислот);  

- распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по описанию, на 

схематических изображениях; устанавливать связь строения и функций компонентов клетки, 

обосновывать многообразие клеток;  

- распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; - описывать 

фенотип многоклеточных растений и животных по морфологическому критерию;  

- объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию; - 

классифицировать биологические объекты на основании одного или нескольких 

существенных признаков (типы питания, способы дыхания и размножения, особенности 

развития);  

- объяснять причины наследственных заболеваний;  

- выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов  

изменчивости,используя закономерности изменчивости; сравнивать наследственную и 

ненаследственную изменчивость;  



- выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к 

среде обитания и действию экологических факторов;  

- составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания);  

- приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия для 

устойчивого развития и охраны окружающей среды;  

- оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных 

источников, выделять необходимую информацию для использования ее в учебной 

деятельности и решении практических задач;  

- представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании представленных данных;  

- оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в практической 

деятельности человека и в собственной жизни;  

- объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических веществ) 

на зародышевое развитие человека;  

- объяснять последствия влияния мутагенов;  

- объяснять возможные причины наследственных заболеваний.  

  

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: - давать научное 

объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерностям, используя 

биологические теории (клеточную, эволюционную), учение о биосфере, законы 

наследственности, закономерности изменчивости;  

- характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать их 

возможное использование в практической деятельности;  

- сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз);  

- решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по предложенному 

фрагменту первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК;  

- решать задачи на определение количества хромосом в соматических и половых 

клетках, а также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по его окончании 

(для многоклеточных организмов);  

- решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять схемы 

моногибридного скрещивания, применяя законы наследственности и используя 

биологическую терминологию и символику;  

- устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной схеме 

родословной, применяя законы наследственности;  

- оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, 

прогнозировать возможные последствия деятельности человека для существования 

отдельных биологических объектов и целых природных сообществ.  

  

  

  

  

  



 

    

Учебно-тематический план  

№ п/п  Наименование тем  Всего часов  Лабораторные 

работы  

 11 класс    

1  Организменный уровень 

организации жизни  

17    

2  Клеточный уровень организации 

жизни  

9  1  

3  Молекулярный уровень 

проявления жизни  

8    

  Всего  68  4  

 

 

Содержание тем учебного курса  

 

11 класс  

1.   Организменный уровень живой материи.   

Организменный уровень жизни и его роль в природе. Организм как биосистема.  Обмен 

веществ и процессы жизнедеятельности организмов. Регуляция процессов 

жизнедеятельности организмов. Различия организмов в зависимости от способов 

питания. Индивидуальное развитие организмов. Эмбриональный и постэмбриональный 

периоды развития организма. Последствия влияния алкоголя, никотина и наркотических 

веществ на развитие зародыша.   

  Наследственность и изменчивость – свойства организмов. Генетика – наука о 

закономерностях наследственности и изменчивости.  

  Изменчивость признаков организма и ее типы (наследственная и ненаследственная). 

Мутации, их материальные основы – изменение генов и хромосом. Мутагены, их влияние 

на организм человека и на живую природу в целом.  

  Генетические закономерности наследования, установленные Г.Менделем, их 

цитологические основы. Моногибридное и дигибридное скрещивание. Закон Т.Моргана. 

Хромосомная теория наследственности. Современные представления о гене, генотипе и 

геноме.   Генетика пола и наследование, сцепленное с полом. Наследственные болезни, 

их профилактика. Этические аспекты медицинской генетики.  

  Генетические основы селекции. Вклад Н.И.Вавилова в разнообразие селекции. 

Ученые Н.И.Вавилов о центрах многообразия и происхождения культурных растений. 

Основные методы селекции: гибридизация и искусственный отбор.  

 Биотехнология, ее достижения. Этические аспекты развития некоторых исследований в 

биотехнологии.  



 Вирусы – неклеточная форма существования организмов. Вирусные заболевания. 

Способы борьбы со СПИДом.  

  

2.  Клеточный уровень организации жизни.  

Клеточный уровень организации жизни и его роль в природе. Развитие знаний о клетке. 

Методы изучения клетки.  

Клетка как этап эволюции живого в истории Земли. Многообразие клеток и тканей. 

Клетка – основная структурная и функциональная единица жизнедеятельности 

одноклеточного и многоклеточного организмов.  

Основные положения клеточной теории. Значение клеточной теории в становлении 

естественнонаучной картины мира.   

Основные части в строении клетки. Поверхностный комплекс клетки – биологическая 

мембрана.  

Цитоплазма с органоидами и включениями. Ядро с хромосомами.  

Постоянные и временные компоненты клетки. Мембранные и немембранные органоиды, 

их функции в клетке.   

Прокариоты и эукариоты. Гипотезы происхождения эукариотических клеток.  

Клеточный цикл. Деление клетки – митоз и мейоз. Соматические и половые клетки. 

Особенности образования половых клеток.  

Структура хромосом. Специфические белки хромосом, их функции. Хроматин – комплекс 

ДНК и специфических белков. Функции хромосом как системы генов. Диплоидный и 

гаплоидный набор хромосом в клетках. Гомологичные и негомологичные хромосомы. 

Значение видового постоянства числа, формы и размеров хромосом в клетках. Гармония и 

целесообразность в живой клетке.  

Лабораторная работа:  

4. Изучение свойств клетки (Исследование фаз митоза на микропрепарате клеток 

кончика корня. Исследование проницаемости растительных животных клеток. 

Наблюдение плазмолиза и деплазмолиза в клетках эпидермиса лука)  

  

3. Молекулярный уровень проявления жизни 

     Молекулярный уровень жизни, его особенности и роль в природе.  

Основные химические соединения живой материи. Макро- и микроэлементы живого.  

Органические и неорганические вещества, их роль в клетке. Вода – важный компонент 

живого.  

Основные биополимерные молекулы живой материи.   

 Роль органических веществ в клетке организма человека: белков, углеводов, липидов, 

нуклеиновых кислот.  

  Строение и химический состав нуклеиновых кислот в клетке. Понятие о нуклеотиде.  

Структура и функции ДНК – носителя наследственной информации клетки. Репликация 

ДНК.  

Матричная основа репликации ДНК. Правило комплементарности. Ген. Понятие о кодоне.  

Генетический код. Строение, функции и многообразие форм РНК в клетке.   

  Процессы синтеза как часть метаболизма в живых клетках. Фотосинтез как 

уникальная молекулярная система процессов создания органических веществ. Световые и 

темновые реакции фотосинтеза. Роль фотосинтеза в природе.   

  Процессы биосинтеза молекул белка. Этапы синтеза. Матричное воспроизводство 

белков в клетке. 



     Молекулярные процессы расщепления веществ в элементарных биосистемах как часть 

метаболизма в клетках. Понятие о клеточном дыхании. Бескислородный и кислородный 

этапы дыхания как стадии энергетического обеспечения клетки.   

  Понятие о пластическом и энергетическом обмене в клетке. Роль регуляторов 

биомолекулярных процессов.   

  Опасность химического загрязнения окружающей среды. Последствия деятельности 

человека в окружающей среде. Правила поведения в природной среде. Время 

экологической культуры человека и общества. Экология и новое воззрение на культуру. 

Экологическая культура – важная задача человечества.  

4.  Заключение   

  

Обобщение знаний о многообразии жизни, представленной биосистемами разных уровней 

сложности. Отличие живых систем от неживых.  

  

 

Перечень учебно-методического обеспечения  
  

Основная учебная литература для учащихся:   

1. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Т.Е..,  - Общая биология. 10 класс. 

Базовый уровень  /Под редакцией проф. Пономаревой И.Н.- М.,  Вентана - Граф, 2020  

2. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Т.Е., Ижевский П.В.,  - Общая 

биология. 11 класс. Базовый уровень  /Под редакцией проф. Пономаревой И.Н.- М.,  

Вентана - Граф, 2020  

3. Общая биология. Учебник для 10- 11 классов /Под редакцией акад. Д.К. Беляева, 

проф. Д.М. Дымшица, М., Просвещение, 2005.  

Дополнительная  учебная литература для учащихся  

1. Биология в таблицах: 6-11 классы. / Сост.: Т. А. Козлова, В.С. Кучменко, 

- М., Дрофа, 1998.  

2. Биология в таблицах: 6-11 классы. / Сост.: Никишов А.И., Петросов 

Р.А., Рохлов В.С., Теремов А.В., М., ИЛЕКСА, 1997.  

3. Биология: Справочные материалы / Под ред. Д.И. Трайтака,  М., 

Просвещение, 1994.  

4. ЕГЭ. Биология.  КИМы. 2004-2013 годы. Основная учебная 

литература для учителя:  

1. И.Н.Пономарева, В.С.Кучменко, О.А.Корнилова, А.Г.Драгомилов, Т.С.Сухова,  

Л.В.Симонова – Биология 5-11 классы: программы. М.,  Вентана - Граф, 2012  

2. Программа по биологии для общеобразовательного профиля обучения в 
средней (полной) школе. Авторы: И. Н. Пономарева, Л.П. Анастасова, О. А. 
Корнилова, Л.В. Симонова, В. С. Кучменко (Сборник «Общая биология. 
Программы. 10-11 класс». / Под редакцией проф. Пономаревой И.Н.- М. «Вентана - 
Граф», 2006, стр. 8- 15);  

3. И.Н.Пономарева, О.А.Корнилова, Л.В.Симонова - Биология. 10 класс. 

Методическое  

пособие.- М.,  Вентана - Граф, 2013;  

4. И.Н.Пономарева, О.А.Корнилова, Л.В.Симонова - Биология. 11 класс. 

Методическое пособие.- М.,  Вентана - Граф, 2013.  



5. Рекомендации по использованию учебников «Общая биология» для учащихся 
10-11 классов под редакцией проф. И.Н. Пономаревой (базовый уровень)  при 
планировании изучения предмета 1 час в неделю.  

Дополнительная учебная литература для учителя:  

1. Лернер Г.И. - Общая биология. Поурочные тесты и задания. 10-11 класс. М., 

Аквариум,  

1992  

2. Самостоятельные работы учащихся по биологии. Библиотека учителя 

биологии. М., Просвещение, 1984  

3. Бондаренко И.А.- Тесты по общей биологии. Саратов, «Лицей», 1999  

4. Трошин А.С., Трошина В.П. Физиология клетки. М., Просвещение, 1979  

5. Элективный курс «Что вы знаете о своей наследственности?» (авт. И.В. 

Зверева), Волгоград, Корифей, 2005  

6. Киселева З.С., Мягкова А.Н. Методика преподавания факультативного курса 

по генетике, М., Просвещение, 1979  

7. Лемеза Н., Камлюк Л., Лисов Н. - Биология  в экзаменационных вопросах и 

ответах. М., Айрис- Пресс, 2001  

8. Мухамеджанов И.Р. - Тесты. Зачеты. Блиц-опросы. Биология. 10-11 классы. М., 

«ВАКО»,  

2006  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



Календарно-тематическое планирование биологии, 11 класс,  

(1час в неделю, всего 34 часа), УМК  под ред. И.Н. Пономаревой  

№ 

урока 

Тема урока Планируемые результаты Домашнее 

задание 

Дата  

Предметные  Метапредметные  Личностные  план факт 

           ТЕМА 1  Организменный уровень организации жизни (17ч) 
1 Организменный 

уровень организации 

жизни и его роль в 

природе 

  Знать определение 

организм, особь, ткани, 

органы, системы:  

Особенности 

организменного 

уровня организации 

жизни.  

Процессы, 

протекающие в 

биосистеме 

организменного 

уровня  

Овладение учебными 

умениями: работать с 

учебной и справочной 

литературой, логично 

излагать материал; 

умение работать с 

информацией: 

самостоятельно вести 

поиск источников 

(справочные издания на 

печатной основе и в виде 

СD, периодические 

издания, ресурсы 

Интернета); проводить 

анализ и обработку 

информации. Овладение 

учебными умениями 

работы с лабораторным 

оборудованием, 

соблюдение техники 

безопасности, объяснять 

назначение методов 

исследования  

Ориентация в 

межличностных 

отношениях. Умение 

выделять нравственный 

аспект поведения.  

Самоопределение  

   



2 Организм как 

биосистема.  

Знать признаки живых 

организмов.  

Уметь: 

характеризовать 

сущность 

биологических 

процессов: обмена 

веществ и 

превращения энергии, 

роста, развития, 

размножения, 

наследственности; 

доказывать, что живые 

организмы- открытые 

системы. 

Овладение 
исследовательским и 
умениями: определять 
цели, этапы и задачи 
работы, самостоятельно 
моделировать и 
проводить наблюдение и 
на его основе получать 
новые знания; 
осуществлять 
фиксирование и анализ 
фактов или явлений.  
 

Формирование 

познавательных 

интересов и мотивов к 

изучению биологии и 

общению с природой  

   

3 Процессы 

жизнедеятельности 

одноклеточных и 

многоклеточных 

организмов 

Знать определение 

понятия «таксон», 

уровни организации 

жизни, разнообразие 

биосистем. Уметь 

характеризовать 

царства живой 

природы.  

Уметь: объяснять 

особенности строения и 

жизнедеятельности 

одноклеточных и 

многоклеточных 

организмов 

Умение слушать и 

вступать в диалог. 

Планирование своей 

деятельности для 

решения поставленной 

задачи. Овладение 

учебными умениями: 

логично излагать 

материал; анализировать 

текст, таблицу, рисунок и 

на этой основе 

формулировать выводы. 

Устанавливать связи 
между частным и общим. 
Признание высокой 
ценности жизни во всех 
её проявлениях. Знание 
основных процессов 
жизнедеятельности в 
живых системах.   

 

   

4 Размножение 

организмов.  

 

Знать бесполое, 

половое 

размножение, 

бинарное деление, 

Фиксировать результаты 

наблюдения и делать 

выводы  

Находить в Интернете 

и называть имена 

ученых, положивших 

начало изучению 

   



множественное 

деление спора, 

вегетативное 

деление, клон, 

оплодотворение,  

половые признаки. 

Овладение учебными 

умениями работать с 

учебной и справочной 

литературой, логично 

излагать материал; 

умение работать с 

информацией: 

самостоятельно вести 

поиск источников, 

проводить анализ и 

обработку информации 

клетки. Ориентация в 

межличностных 

отношениях. Умение 

выделять 

нравственный аспект 

поведения. 
Самоопределение. 

5 Оплодотворение и 

его значение. 

Развитие 

организма. 

Оплодотворение, 

онтогенез, 

эмбриогенез.  

Рост и развитие 

организмов. 

Онтогенез и его 

этапы.  

Эмбриональное и 

постэмбриональное 

развитие.  

Дробление, 

гаструляция, 

органогенез.  

Закон зародышевого 

сходства (закон  

К.Бэра) 

Овладение 

исследовательским и 

умениями: определять 

цели и задачи работы, 

самостоятельно 

моделировать и 

проводить наблюдение 

и на его основе 

получать новые 

знания; осуществлять 

фиксирование и анализ 

фактов или явлений, 

анализировать текст , 

таблицу, рисунок и на 

этой основе  

формулировать 

выводы. 

Овладение 

интеллектуальными 

умениями (сравнивать, 

классифицировать, 

устанавливать 

причинноследственные 

связи, делать 

обобщения и выводы) 

   

6 Основные понятия 

генетики.  

Осуществлять 

логическую операцию 

перехода от понятий с 

меньшим объёмом к 

Овладение 

исследовательскими 

умениями:  

Овладение 

интеллектуальными 

умениями  

   



Хромосомная 

теория и теория 

гена 

понятиям с большим 

объёмом. Давать 

определения 

понятиям: 

пангенезиса, 

наследственность, 

изменчивость ,ген, 

аллель, хромосомы, 

генотип, норма 

реакции; 

Хромосомная теория 

наследования  

признаков  

 

определять цели, этапы и 

задачи работы, 

самостоятельно 

моделировать и 

проводить наблюдения и 

на его основе получать 

новые знания; 

осуществлять 

фиксирование и анализ 

фактов или явлений.  

(сравнивать, 

классифицировать, 

устанавливать 

причинноследственные 

связи, делать обобщение 

и выводы)  

7 Изменчивость 

признаков 

организма и ее 

типы 

изменчивость, 

мутации, мутаген, 

полиплоидия. 

Основные формы 

изменчивости. Виды 

мутаций по степени 

изменения генотипа: 

генные, геномные, 

хромосомные. 

Процессы: механизмы 

изменчивости.. 

 Овладение 

исследовательскими 

умениями:  

определять цели, задачи 

работы, сравнивать, 

объяснять ,роль 

различных видов в 

процессе  круговорота 

веществ и потока 

энергии.  

Анализировать и 

пояснять содержание 

рисунков учебника  

 

Устанавливать связи 
между частным и 
общим. Признание 
высокой ценности 
жизни во всех её 
проявлениях. Знание 
основных процессов 
жизнедеятельности в 
живых системах .  

  

  

  

   

8 Основные 

генетические 

закономерности.  

Гомо-, гетерозигота, 

доминантный и 

Осуществлять 
логическую операцию  
перехода от понятий с 

Овладение  

интеллектуальны-ми  

   



9 Основные 

генетические 

закономерности.  

рецессивный 

признаки, 

моногибридное 

скрещивание.   

Использование 

Менделем 

гибридологического 

метода.  

Моногибридное и 

дигибрибдное 

скрещивания;. 

Неполное 

доминирование. 

Анализирующее 

скрещивание. 

Цитологические 

основы 

закономерностей  

Правило 

единообразия.  

Закон расщепления.  

Гипотеза чистоты 

гамет.   

Гомологичные 

хромосомы, локус 

гена, перекрест, 

меньшим объёмом к 
понятиям с большим 
объёмом. Давать 
определения понятиям. 
Создавать и 
преобразовывать 
модели и схемы для 
решения задач. Строить 
логические 
рассуждения. Развивать 
навыки самопознания.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

умениями: сравнивать. 

Устанавливать 

причинноследственные 

связи, делать выводы и 

обобщения.  

Овладение 

интеллектуальными и 

коммуникативны ми 

умениями, опытом 

межличностных 

отношений, корректного 

ведения диалога, умение 

выделять  

нравственный аспект 

   

10 Генетика пола и 

наследование,  

сцепленное с 

полом.  

   

11 Наследственные 

болезни человека, 

их причины и 

профилактика  

   

12  Генетические 

основы селекции. 

Вклад Н.И. 

Вавилова в развитие 

селекции.  

   

13 Этические аспекты 

применения 

генных 

технологий. 

    

14 Факторы, 

определяющие 

здоровье человека  

Обобщать и 

систематизировать 

знания. Наблюдать и 

Овладение 

интеллектуальными и 

   



конъюгация, 

сцепленные гены.  

Расположение генов 

: в одной или разных 

хромосомах. 

Линейное 

расположение генов. 

Условие выполнения 

закона Т.Моргана.  

Перекрест хромосом -  

источник 

генетической 

изменчивости;  

: мутагены, 

мутагенез, 

свободные радикалы, 

канцерогены, 

антиоксиданты, 

социальная среда.   

Объекты: мутагены.  

Факты: увеличение 

воздействия 

мутагенов. 

описывать делящиеся 

клетки, сравнивать, 

делать выводы; 

проводить наблюдения и 

на их основе получать 

новые знания 

коммуникативны ми 

умениями, опытом 

межличностных 

отношений, корректного 

ведения диалога, умение 

выделять  

нравственный аспект 

15 Роль жизнедеятель 

ности и творчества 

Творчество как 

фактор здоровья и 

Выделять и обобщать 

существенные признаки, 

Формирование 

целостного 

   



человека в 

обществе 

показатель образа 

жизни человека. 

Способность к 

творчеству. Роль 

творчества в жизни 

каждого человека.  

характеризовать 

процессы 

жизнедеятельности, 

сравнивать, 

устанавливать причинно- 

следственные связи  

мировоззрения, 

соответствующего  

современному уровню 

развития науки, 

формирование основ 

экокультуры  

16 Вирусы  . Давать определения 

понятиям. Называть 

вирусные 

заболевания 

человека  

Характеризовать 

строение вирусов, 

СПИД  как важную 

социальную 

проблему.  

Высказывать свое 

отношение к 

проблемам СПИДа в 

обществе 

Умение выделять и 

обобщать существенные 

признаки растений 

разных групп.; 

определять 

самостоятельно  и задачи 

в учёбе развивать 

интересы своей 

познавательной 

деятельности 

 Формирование и 

развитие компетентности 

в области использования 

Интернет-ресурсов 

   

17 Обобщающий  

урок по теме 

«Организменный 

уровень 

организации 

жизни».  

Осуществлять 

логическую операцию 

перехода от понятий с 

меньшим объёмом к 

понятиям с большим 

объёмом. Давать 

определения понятиям.  

Овладение учебными 

методами  работы с 

учебной и справочной 

литературой; логично 

излагать  материал, 

умение  работать с 

информацией: 

Ориентация в 

межличностных 

отношениях. Умение 

выделять нравственный 

аспект поведения. 

Самоопределение  

   



 самостоятельно вести 

поиск источников  

(справочные издания на 

печатной основе, 

периодические издания, 

ресурсы  

Интернета; проводить 

анализ и обработку 

информации 

ТЕМА 2. Клеточный уровень организации жизни (9ч) 

18 Клеточный 

уровень 

организации 

живой материи и 

его роль в природе 

Основные положения 
клеточной теории. 
Значение клеточной 
теории в становлении 
естественнонаучн ой 
картины мира.  
Основные части в 
строении клетки. 
Поверхностный 
комплекс клетки – 
биологическая 
мембрана. Цитоплазма 
с органоидами и 
включениями. Ядро с 
хромосомами. 
Постоянные и 

временные 
компоненты клетки.  

Мембранные и 
немембранные 
органоиды, их 
функции в клетке.  
Прокариоты и 
эукариоты. Гипотезы 
происхождения 

Овладение умениями:  

определять цели, этапы и 

задачи работы; выделять 

и обобщать 

существенные признаки 

и процессы биосистем , 

самостоятельно 

моделировать и 

проводить наблюдение и 

на его основе получать 

новые знания; 

осуществлять 

фиксирование и анализ 

фактов или явлений  

Овладение 

интеллектуальными 

умениями( сравнивать, 

устанавливать 

причинноследственные 

связи, делать обобщения 

и выводы. Использовать 

Интернет для создания 

презентаций  

   

19 Клетка как этап 

эволюции живого в 

истории Земли.  

  

Овладение 

исследовательскими 

умениями:  

определять цели, этапы и 

задачи работы, 

самостоятельно 

моделировать и 

Овладение 

интеллектуальными 

умениями, формирование 

познавательных 

интересов и мотивов 

изучению биологии и 

общению с природой.  

   

20 Строение клеток     

21 Органоиды как 

структурные 

   



компоненты 

цитоплазмы  

эукариотических 
клеток.  

Клеточный цикл. 

Деление клетки – 

митоз и мейоз. 

Соматические и 

половые клетки. 

Особенности 

образования половых 

клеток. Структура 

хромосом 

проводить наблюдения и 

на основе их получать 

новые знания. 

Анализировать текст, 

таблицу, рисунок и на 

этой основе 

формулировать выводы  

Планирование своей 

деятельности для 

решения поставленной 

задачи. Овладение 

учебными умениями 

логично излагать 

материал, сравнивать , 

делать выводы  

Умение слушать и 

вступать в диалог. 

Планирование своей 

деятельности для 

решения поставленной 

задачи, логично излагать 

материал, умение 

организовывать учебное 

сотрудничество и 

совместную деятельность 

с учителем и 

сверстниками  

Овладение 

интеллектуальными 

умениями сравнивать, 

устанавливать 

причинноследственные 

связи, делать выводы и 

обобщения  

Формирование 

ответственного 

отношения к учёбе, 

формирование 

целостного 

мировозрения  

22 Клеточный цикл     

23 Деление  клетки-

митоз и мейоз.  

  

   

24 Структура и 

функция хромосом. 

Современные 

представлени я о 

гене и геноме.  

   

25 История развития 

науки о клетке. 

Гармония и 

целесообраз- ность 

в природе.  

   

26 Обобщающий  

урок по теме 

«Клеточный 

уровень 

организации 

жизни». 

   

ТЕМА 3 Молекулярный уровень проявления жизни (8ч) 



27 Молекулярный 

уровень жизни и 

его особенности 

Определять понятие   

  

Уметь: сравнивать 

популяции одного вида, 

делать выводы,  

Умение оценивать  

правильность 

выполнения учебной 

задачи, собственные 

возможности её решения.  

  

Формирование научного 

мировоззрения, 

формирование 

осознанного , 

уважительного и 

доброжелательного 

отношения к другому 

человеку  

  

   

28 Нуклеиновые 

кислоты, их 

строение и функции 

в клетке  

  

Готовность и 

способность к 

самостоятельной 

информационно 

познавательной 

деятельности, включая 

умение ориентироваться 

в различных источниках 

информации  

Формирование 

целостного 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки .  

   

29 Биосинтез 

углеводов   в 

клетке-  фотосинтез  

Устанавливать 

причинноследственные 

связи, строить 

логическое рассуждение 

и делать выводы; 

умение самостоятельно 

и осознанно выбирать 

наиболее эффективные 

способы решения 

учебных и 

познавательных задач 

Формирование ценности 

здорового и безопасного 

образа жизни, 

формирование основ 

экологической культуры  

   

30 Процессы 

биосинтеза белка.  

 Умение работать со 

справочной литературой; 

Соблюдать правила 

работы в кабинете, 

   



31 Молекулярные 

процессы 

расщепления.  

Характеризовать 

особенности и этапы 

происхождения 

уникального вида на 

Земле — Человек 

разумный; 

определять место 

человека в системе 

живого мира; 

анализировать и 

определять понятия, 

создавать обобщение, 

устанавливать 

причинноследственные 

связи, строить 

логическое рассуждение  

формирование 

экологического 

мышления  

   

32 Химическое 

загрязнение 

окружающей среды.   

сравнивать гипотезы о 

происхождении 

человека современного 

вида; называть ранних 

предков человека; 

выявлять сходство и 

различия человека и 

животных; называть 

основные стадии 

процесса становления 

человека современного 

типа; называть 

прогрессивные 

особенности 

представителей вида 

Человек разумный по 

сравнению с другими 

представителями рода 

Человек; 

характеризовать общую 

закономерность 

эволюции человека; 

Умение называть и 

объяснять причины 

ненаследственной 

изменчивости, 

сравнивать проявление 

её  у разных организмов, 

делать выводы. 

Формулировать.  

 

Формирование 

коммуникативной 

компетенции в общении 

и сотрудничестве со  

сверстниками  

  

  

 Воспитание 

патриотизма, уважение к  

Отечеству, прошлое и 

настоящее 

многонационального 

народа России 

   

33 Время 

экологической 

культуры.  

  

Аргументировать и 

отстаивать своё 

мнение.  

 Умение анализировать 

значение селекции и 

биотехнологии. 

Формирование и 

развитие 

компетентности в 

области использования 

Воспитание 

патриотизма, уважение 

к  

Отечеству, прошлое и 

настоящее 

многонационального 

народа России 

   



объяснять единство 

человеческих рас.  

особенности 

представителей вида 

Человек разумный по 

сравнению с другими 

представителями 

рода Человек; 

характеризовать 

общую 

закономерность 

эволюции человека; 

объяснять единство 

человеческих рас. 

информационно- 

коммуникационных  

технологий 

34 Обобщающий урок 

по курсу общей 

биологии    

  

характеризовать 

основные идеи 

эволюционной 

теории Ж. Б. 

Ламарка, выявлять 

ошибочные 

представления 

данного ученого и 

объяснять причины  

их возникновения; 

характеризовать 

эволюционную 

теорию Ч. Дарвина; 

излагать историю 

развития 

эволюционных идей; 

объяснять сущность 

современной теории 

эволюции; 

устанавливать 

Использовать 

информационные 

ресурсы для подготовки 

презентаций проектов и 

сообщений по  

материалам темы  

 Умение строить 

логическое рассуждение, 

определять понятия и 

обобщать , выделять и 

пояснять основные идеи 

гипотез Уметь:  

характеризовать и 

сравнивать основные 

идеи гипотез, делать 

выводы на основе 

сравнения , строить 

логическое рассуждение 

Формирование умений 

определять понятия, 

Овладевать умением 

аргументировать свою 

точку зрения при 

обсуждении проблемных  

вопросов темы 

Формирование 

целостного  

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки 

Формирование навыков  

сотрудничества со с 

сверстниками, 

взрослыми в 

образовательной, учебно- 

исследовательской и 

проектной деятельности 

  

   



движущие силы 

эволюции, ее пути и 

направления; 

называть основные 

закономерности и 

результаты 

эволюции; 

характеризовать 

систему живых 

организмов как 

результат эволюции 

на Земле; 

характеризовать 

закономерности 

эволюции, объяснять 

роль естественного 

отбора в процессах 

эволюции, приводить 

примеры 

прогрессивного 

усложнения форм 

жизни; характеризовать 

крупные группы 

(таксоны) эукариот; 

определять 

существенные 

признаки 

популяционновидового 

уровня организации 

жизни, характеризовать 

компоненты, процессы, 

организацию и 

значение данного 

структурного уровня 

жизни, сравнивать 

между собой различные 

создавать обобщение, 

устанавливать 

причинноследственные 

связи, строить 

логическое рассуждение 



структурные уровни 

организации жизни; 

решать задачи охраны 

природы при общении 

с окружающей средой; 

характеризовать 

понятие «устойчивое 

развитие», сравнивать 

понятия «редкие виды», 

«исчезающие виды», 

объяснять значение 

Красной книги 

 


